
  
 
 
 

 
 
Vita  
 
seit 2020  Systemische Therapie und Supervision in eigener Praxis  
seit 2011  Inhouse-Weiterbildungen, Workshops und Fachvorträge  
seit 11/21 Zusammenwirken im Familienkonflikt e.V. 
2009 - 2021 Martin Gropius Krankenhaus, Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und 

Psychosomatik des Kindes- und Jugendalters 
2012- 2021  Familientagesklinik „Koralle“,  

Leitung und Konzeption multifamilientherapeutischer Gruppen  
2011-2012   Psychiatrische Kinderstation  
2009-2011  Kinder- und Jugendtagesklinik  
2008-2009  Independent Living GmbH, ambulante Hilfen zur Erziehung  
 
 
Systemische Supervision  
 
Als Supervisorin ist es mir ein Anliegen, Sie in Ihrer beruflichen Rolle zu stärken. Entlang Ihrer 
Zielstellung rege ich Sie durch systemische Fragestellungen oder Systemaufstellungen an, neue 
Perspektiven zu entdecken. Im Prozess können durch angeleitete Übungen neue Erfahrungsräume 
entstehen, die Ihre beruflichen und persönlichen Handlungsmöglichkeiten erweitern und Ressourcen 
offenbaren. 
 
Damit können Sie rechnen: 
 
Praktischer Zugang und Expertise in hoch dynamischer Arbeit mit Gruppen durch meine Tätigkeit als 
Multifamilientherapeutin. Systemisch und ressourcenorientierte Haltung. Viel Interesse an Ihrer 
Arbeit, Ihren beruflichen Bedürfnissen, Ihren Fällen und Fragestellungen. Präsenz. Einfühlungs-
vermögen und Verantwortungsübernahme. Konfliktfähigkeit. Humor und Spaß an der Arbeit. 
 
Meine Anerkennung  
 
gilt Ihnen für das Bemühen von Zeit, Ressourcen und Interesse für Ihr Klientel und für sich selbst, um 
in der Supervision Verständnis zu erhöhen und Wirksamkeit zu verbessern.  Ich freue mich, Sie in 
diesem Prozess zu belgeiten. 

 
Saarbrücker Straße 29 
10405 Berlin 
T     +49 30 61627929 
E     kontakt@systemische-praxis-acm.de 
W    systemische-praxis-acm.de 
 

  
Anne-Caren Mikolajczyk 
 
Diplom-Psychologin 
Diplom-Pädagogin   
 
Systemische Therapeutin & Beraterin (SG, 2007) 
Systemische Kinder- und Jugendlichen Therapeutin (SG, 2009)  
Multifamilientherapeutin (Scholz & Asen, 2011) 
Systemischer Supervision und Coaching (ISTB, 2022) 
 


